
Kanjer
training

Wat vind je
dit jaar spannend?

Wat vond jij het 
leukste 

van vorig jaar?

Wat zou jij 
dit jaar 

wel een keer 
willen eten?

Welke dag vorig jaar zou jij nog wel een keer willen 
doen? 

Wat is jouw 
grootste wens 
voor 2025?

Wat zou 
jij dit jaar 

wel willen doen 
met het hele 

gezin?

Wat zou jij wel willen veranderen?

Wat zou jij graag willen doen dit 
jaar?

Wie zou jij
dit jaar wel 

een keer willen 
ontmoeten?

Stel je zou 100 euro krijgen, wat ga je er dan mee 
doen? 

Na de kerstvakantie hebben we met behulp van 
de Kanjertraining extra ingezet op een goede 
sfeer en vertrouwen in de groep. Hieronder een 
korte uitleg en een oefening om thuis met elkaar 
te doen.

Info- 
Winter 
opstartweek

Maak samen een kletspot

Het is ook leuk om samen als gezin te kijken 
naar hoe het zit met de voornemens van ieder 
van jullie voor het nieuwe jaar. Hieronder staat 
hoe je samen een kletspot kan maken om  
hierover te praten.

Nodig
Een oude pot of een bakje en de volgende 
pagina geprint. 

Knip de vragen en lege vakjes op de volgende 
pagina uit. Op de lege kaartjes kunnen jullie 
zelf een vraag schrijven. Gooi daarna alle  
vragen in de pot en pak om de beurt een vraag 
om samen te bespreken. Veel plezier!

Middenbouw 2

We hebben 
in de klas 
stilgestaan 
bij goede  
voornemens. 
Hoe willen  
we komend 
(half) jaar 
samen doen? 
Wat voor klas 
willen we  
samen zijn?
In de klas 
hebben we 
besproken dat 
we vooral zo 
willen doen,  
dat iedereen 
het fijn heeft op 
school. We hebben het er ook over gehad dat dat 
niet altijd goed gaat. We hebben afgesproken dat 
als het misgaat, we elkaar kunnen helpen door er 
rustig iets van te zeggen.

In de klas hebben we verschillende oefeningen 
en spellen gedaan om te werken aan een fijne 
sfeer en om samen plezier te hebben. 
Hiernaast een suggestie om thuis te doen.

doeblad



Wat vind je
dit jaar 

spannend?

Wat vond jij het 
leukste 

van vorig jaar?

Wat zou jij 
dit jaar 

wel een keer 
willen eten?

Welke dag vorig 
jaar zou jij nog 
wel een keer 
willen doen? 

Wat is jouw 
grootste wens 
voor 2025?

Wat zou 
jij dit jaar 

wel willen doen 
met het hele 

gezin?

Wat zou jij 
wel willen 

veranderen?

Wat zou jij 
graag willen 

doen dit jaar?

Wie zou jij
dit jaar wel 

een keer willen 
ontmoeten?

Stel je zou 100 
euro krijgen, 

wat ga je er dan 
mee doen? 


